
Mutter-/Vater-Kind Einrichtung
Rüdersdorf
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Über uns

Wir unterstützen und begleiten Schwangere 
und junge Mütter oder Väter und deren 
Kinder in belasteten und benachteiligten 
Lebenssituationen. 

Das sind z.B. Mütter, Väter und Schwangere 
ab dem 14. Lebensjahr, die für ein Kind unter 
sechs Jahren zu sorgen haben und auf Grund 
ihrer persönlichen Situation dieser Form der 
Unterstützung bei der Pflege und Erziehung 
ihres Kindes bedürfen.

Unsere Schwerpunkte sind:

•  Elternaktivierung/Elternkompetenztraining

•  Förderung der Eltern-Kind-Bindung

•  Sozialraumorientierung

Kontakt

Stephanus gGmbH 
Geschäftsbereich Kinder, Jugend und Familie 
Mutter-/Vater-Kind Einrichtung Rüdersdorf 
Leiterin Jutta Grothe 
Brückenstraße 78/79 • 15562 Rüdersdorf 
Tel. 033638 29 88 14 • Fax. 033638 48 97 77 
muvaki.ruedersdorf@stephanus.org 
www.stephanus.org/muvaki-ruedersdorf

So erreichen Sie uns
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Modul 1:  Gruppenangebot Intensiv

Zielgruppe: Mütter/Väter und ihre Kinder, bzw. 
Schwangere ab dem 14. Lebensjahr

Anzahl der Plätze: 4

Betreuungszeit: Rund um die Uhr

Rechtliche Grundlagen: §§ 19 oder 34 SGB VIII,  
gemeinsame Betreuung von Mutter/Vater  
und Kind

Modul 2: Aktivierungsangebot Gruppe 

Zielgruppe: Mütter/Väter ab dem 16. Lebens-
jahr und deren Kinder mit ausgeprägten 
elterlichen Kernkompetenzen, welche jedoch 
noch temporär gefestigt und ausgebaut werden 
müssen 

Anzahl der Plätze: 4

Betreuungszeit: täglich 8-22 Uhr

Rechtliche Grundlagen: §§ 19 oder 34 SGB VIII, 
gemeinsame Betreuung von Mutter/Vater  
mit Kind 

Modul 3:  Individualangebot

Zielgruppe: Mütter/Väter ab 17 Jahren und 
ihre Kinder, bzw. Schwangere, die bereits ein 
ausgeprägtes Maß an Selbständigkeit und 
Eigenverantwortung erreicht haben, bzw. 
mitbringen

Anzahl der Plätze: 3 Betreuungseinheiten

Betreuungszeit: werktags, nach individueller 
Absprache

Rechtliche Grundlagen: §19 SGB VIII, 
gemeinsame Betreuung von Mutter/Vater  
mit Kind in eigener Wohnung

Modul 4:  Ambulant oder stationär  
begleitete Elternschaft

Zielgruppe ambulant: Mütter/Väter oder 
werdende Eltern mit Lernschwierigkeiten und 
ihre Kinder, die als Familie in eigener Wohnung 
zusammen leben möchten, hierfür aber 
Unterstützung benötigen

Zielgruppe stationär: Mütter/Väter oder 
werdende Eltern mit Lernschwierigkeiten 
und ihre Kinder, die im Gruppen- und/oder 
Aktivierungsangebot personell und methodisch 
bedarfsgerecht betreut werden ( jeweils eine 
Betreuungseinheit)

Rechtliche Grundlagen: §§ 27, 31 SGB VIII  
(Hilfe zur Erziehung und sozialpädagogische 
Familienhilfe) und 53 SGB XII (Eingliederungs-
hilfebedarf aufgrund geistiger oder seelischer 
Behinderung)

Modul 5:  Sozialpädagogische  
Familienhilfe

Zielgruppe: Mütter/Väter ab 17 Jahren und 
ihre Kinder, bzw. Schwangere, die unmittelbar 
im Sozialraum bei der Bewältigung des 
Alltags, der Lösung von Konflikten und 
Krisen oder beim Kontakt mit Ämtern und 
Institutionen durch intensive Betreuung  
und Begleitung unterstützt werden und Hilfe 
zur Selbsthilfe erfahren

Rechtliche Grundlagen: §§ 27, 31 SGB VIII 
(Hilfe zur Erziehung und sozialpädagogische 
Familienhilfe)  


